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Introduction

Le présent et l'avenir de la dentisterie sont numériques. Grace a des technologies dentaires de pointe
telles que les empreintes intraorales numériques, la planification des traitements assistée par A,

la conception CAO et limpression 3D, ce qui était autrefois bien trop cher devient aujourd'hui plus
accessible, transformant déja les cabinets dentaires dans le monde entier. Alors que la CFAQ continue de
remplacer les flux de travail traditionnels en tant que norme de soins dentaires, les solutions numériques
sont une considération nécessaire pour toute entreprise dentaire.

Ce livre blanc vous expliquera :

¢ Les avantages de passer au numérique
e Le processus de travail en dentisterie numérique et en quoi il differe des processus analogiques
¢ Les meilleures stratégies pour se lancer dans la dentisterie numérique

Les différences entre les techniques d'impression 3D dentaire
« La liste exhaustive des criteres et aspects a évaluer avant d'investir dans une solution d'impression 3D

Si vous dirigez un cabinet dentaire, ne chercher plus, vous avez trouvé le guide complet
de la dentisterie numérique.
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Pourquoi passer au numérique ?

Qualité et précision élevées

Il n'y a pas deux cas identiques en dentaire. L'anatomie de chaque patient est unique, et chaque traitement
est adapté, grace a une longue histoire de techniques artisanales et d'un savoir-faire centré sur 'humain.
Mais, comme pour tout métier, la qualité dépend des compétences d'un dentiste, d'un orthodontiste,

d'un assistant ou d'un technicien donné, et il est incroyablement difficile d'obtenir des produits dentaires
réguliers, abordables et de haute qualité avec autant de sources d'erreurs potentielles.

La dentisterie numérique réduit le nombre d'étapes et, par conséquent, les risques et les incertitudes
liés aux facteurs humains, ce qui permet d'améliorer luniformité, l'exactitude, l'efficacité et la précision
a chaque étape du flux de travail. Le scan 3D intraoral élimine un grand nombre des variables associées
a la prise d'empreinte traditionnelle, ce qui permet aux prothésistes dentaires de disposer de données
plus précises pour la conception.

Les outils logiciels de CAQ dentaire offrent des interfaces visuelles similaires aux processus de travail
traditionnels, avec les avantages supplémentaires de pouvoir automatiser certaines étapes, ainsi que
d'identifier et de corriger facilement les erreurs.

Les équipements de fabrication numérique, tels que les imprimantes 3D ou les fraiseuses, permettent de
produire une large gamme de produits personnalisés de haute qualité, notamment des prothéses et des
appareils orthopédiques, avec une meilleure adaptation et des résultats reproductibles. Il en résulte une
réduction des colts et des erreurs, ainsi qu'une amélioration des performances cliniques et de
l'expérience pour les cabinets et les patients.

Les imprimantes 3D peuvent aujourd hui produire des dispositifs naturels et durables, tels que des prothéses completes ou des restaurations temporaires
et permanentes
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Amélioration de l'efficacité : économies de temps et d'argent
La dentisterie numérique améliore l'efficacité des procédures et optimise les flux de travail.

Dans les cabinets dentaires, gagner du temps sur les tdches subalternes se traduit par des consultations
plus courtes, une meilleure productivité et une satisfaction accrue des patients. La prise d'empreintes
avec les scanners intraoraux 3D est facile, ce qui réduit les efforts et le temps de consultation Les
empreintes numériques permettent de réduire le colt des matériaux et le temps nécessaire a l'envoi

des empreintes au laboratoire. Le retour d'information instantané et ['élimination des erreurs manuelles
telles que les vides, les bulles ou les déchirures réduisent la nécessité de dupliquer les impressions.

Les scanners intraoraux aident & réduire le temps passé en fauteuil, diminuent le volume de travail ainsi que le codt des matériaux, et éliminent le besoin
d'expédier les empreintes au laboratoire orthodontique.

La conception et la fabrication numériques augmentent la productivité, en réduisant le travail manuel pour
une production optimisée, moins de reprises et moins de temps par piéce. Les logiciels de CAO dentaire
sont incroyablement puissants et adaptés a des applications spécifiques, permettant aux professionnels
dentaires de planifier et de concevoir toute une série d'appareils orthodontiques ou de restauration.

Dans de nombreux pays, les dentistes sont tenus de conserver les modéles physiques et les dossiers
des patients pendant des années. Cela nécessite souvent de louer un espace ou de consacrer une partie
importante du bureau au stockage. Avec les empreintes numériques, l'anatomie du patient peut étre
sauvegardée dans le cloud ou sur un serveur local, ce qui nécessite beaucoup moins d'espace et facilite
la recherche des dossiers. De plus, les modéles des patients peuvent étre produits rapidement a partir
de ces empreintes numériques sur une imprimante 3D de bureau.
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Les cabinets dentaires peuvent gagner du temps et de l'argent en internalisant la production, notamment
pour les indications suivantes :

¢ Modeles pour diagnostic
e Modele pour dispositifs thermoformés

Guides chirurgicaux

Gouttieres occlusales, protege-dents et appareils de nuit

¢ Restaurations temporaires

 Restaurations permanentes

e Restaurations provisoires d'arcades complétes sur implants

Si vous avez un cabinet dentaire, vous pouvez commencer a imprimer :

Modéles pour les applications principales, qui
comprennent appareils de maintien, plateaux
de blanchiment et modéles pour diagnostic

Délai de livraison rapide

 Facile a déléguer
e Environ 2 — 3 € par modeéle

e Réduction des colts > 75 %

Gouttieres occlusales

Délai de livraison rapide

Facile a déléguer

e Environ 4 — 5 € par gouttiere

* Des économies de plus de 80 % par rapport a la sous-traitance

Guides chirurgicaux

 Délai de livraison rapide
e Facile a déléguer
e Environ 3 -6 € par piece

Réduction des colts > 90 %

Les imprimantes 3D peuvent étre regroupées en lots et fonctionner sans surveillance. Ce processus peut
encore étre optimisé par l'ajout de l'automatisation, qui permet une production 24/7, ce qui équivaut a une
deuxieme équipe de travail.



Formlabs

Guide d'achat d'imprimante 3D pour les cabinets dentaires 7

Une meilleure expérience pour les patients et de meilleurs résultats

L'un des avantages les plus importants des technologies numériques est l'amélioration de 'expérience
et du confort des patients. Un patient satisfait est plus susceptible de suivre les plans de traitement, de
revenir a la clinique et de la recommander a d'autres, ce qui contribue au succés a long terme du cabinet.

Les technologies numériques améliorent le processus de travail, du diagnostic au traitement en passant
par la planification. Le scan intraoral est plus rapide et nettement plus confortable que les empreintes
classiques, tandis que la tomographie a faisceau conique (CBCT) ajoute un nouvel ensemble de données

pour faciliter la planification de la chirurgie implantaire ou un diagnostic plus approfondi dans le cadre
des traitements orthodontiques. La planification virtuelle du traitement et la conception de dispositifs
permettent des traitements moins invasifs et des prothéses mieux adaptées. Les outils numériques
simplifient également la communication entre le dentiste et le patient, ainsi qu'entre le cabinet et le
laboratoire, en permettant une transmission immédiate des données et leur accés partout dans le monde.

Les imprimantes 3D permettent de créer des prothéses temporaires ou permanentes pendant la
consultation, de sorte qu'il n'est pas nécessaire d'attendre lorsqu'un cas urgent se présente. Si des
plagues occlusales de remplacement sont nécessaires, les patients peuvent rapidement recevoir les
dispositifs dont ils ont besoin, ce qui élimine les lacunes potentielles dans les plans de traitement.
Fabriquer des dispositifs le jour-méme est maintenant possible grace aux méthodes de production
numeériques et aux progres techniques. Par conséquent, la dentisterie numérique permet de réduire le
temps de consultation, d'accélérer les traitements et d'augmenter les taux d'acceptation, tout en obtenant
des résultats cliniques supérieurs et scientifiquement prouvés.

Les guides chirurgicaux imprimés en 3D permettent une placement rapide et précis des implants. Imprimez jusqu'a six guides chirurgicaux sur la Form 4B
en 35 minutes pour seulement 2 & 6 € par guide.


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5750833/
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Opportunités commerciales

Le secteur dentaire est en pleine mutation. Les cabinets qui retardent l'adoption de nouvelles technologies
risquent de se retrouver en queue de peloton ou de perdre de l'argent en étant forcés de compter sur des
laboratoires, des prothésistes et des fournisseurs externes.

Les modéles de die amovible imprimés en 3D sont similaires aux modéles traditionnels utilisés pour vérifier 'ajustement des restaurations finales

Dans une étude transnationale publiée dans lInternational Dental Journal en 2023, plus de 78 %

des personnes interrogées (tous des cliniciens dentaires) utilisent un scanner intraoral pour prendre
des empreintes.

Selon une enquéte réalisée en 2022 par le Journal of the American Dental Association (JADA), 17 % des

personnes interrogées utilisent actuellement une imprimante 3D, dont 67 % depuis deux ans ou moins.
'adoption des imprimantes 3D par les cabinets dentaires augmente rapidement, car les professionnels
dentaires cherchent a contréler les flux de travail, 8 améliorer l'efficacité et a réduire les colts et les délais.


https://www.researchgate.net/publication/370562224_User_Experience_of_Intraoral_Scanners_in_Dentistry_Transnational_Questionnaire_Study
https://jada.ada.org/article/S0002-8177(23)00070-3/fulltext
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Le processus de travail en dentisterie numérique

Avec un large éventail de spécialités dentaires, la planification des traitements et la conception des différents
dispositifs varient quelque peu en fonction de la spécialité et de l'application, mais elles suivent toutes le
méme processus de base.

1. Scan

Le scanner intraoral est plus confortable pour le patient et présente moins de risques d'erreurs que la prise d'empreintes traditionnelle.

Tout comme dans la fabrication traditionnelle de produits dentaires, la production numérique commence
avec l'anatomie individuelle du patient. Les scanners 3D intraoraux peuvent étre utilisés dans les cabinets
dentaires pour enregistrer lempreinte du patient numériquement, remplacant ainsi les empreintes
manuelles par un scan rapide et précis. Alternativement, les scanners optiques de bureau peuvent étre
utilisés pour numériser des empreintes traditionnelles ou des modéles en plétre. Pour les traitements et
les applications qui nécessitent une ostéotomie du patient, comme les guides chirurgicaux pour la pose
d'implants, un ensemble de données supplémentaire doit étre recueilli a laide d'un scanner CBCT.

Pour les cas de réhabilitation complexes, la photographie extraorale et intraorale et le scan du visage
fournissent des données supplémentaires pour créer des dossiers numériques de patients trés précis.

Outils recommandés :

e Scanner 3D intraoral

» Scanner a imagerie volumétrique par faisceau conique (CBCT) (facultatif)
e Scanner facial (facultatif)
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2. Planification et conception

Conception d'une gouttiére occlusale dans Exocad.

Apres le scan, les données anatomiques du patient sont importées dans un logiciel de CAO dentaire pour
la planification des traitements et la conception de dispositifs prothétiques ou de restauration, de mock-
ups et de modeles. Pour les modeles de diagnostic simples, vous pouvez également convertir les fichiers
de scans 3D intraoraux directement en modéles dentaires imprimables en utilisant Scan vers modele dans
PreForm Dental, le logiciel de préparation d'impression de Formlabs.

La plupart des logiciels dentaires ont recours a des processus de conception tres similaires aux méthodes
traditionnelles. Ils utilisent des interfaces hautement visuelles avec des fonctionnalités telles que

des articulateurs virtuels que les techniciens connaissent bien. La conception numérique permet des
traitements plus faciles et plus précis et une communication simplifiée. Une fois les traitements congus,
les modeles peuvent étre exportés pour étre imprimés. Si une retouche est nécessaire, le méme design
peut étre réimprimé.

Les services de conception numérique dentaire ont également proliféré ces dernieres années, permettant
a toute entreprise dentaire de démarrer facilement sans connaissances préalables en matiere de conception.

Outils recommandés :

e Logiciel de CAO dentaire ou service de conception
e PreForm Dental (gratuit)



https://dental.formlabs.com/fr/software/preform/
https://dental.formlabs.com/fr/software/
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3. Fabrication

Precision Model Resin est un matériau de haute précision pour la fabrication de modéles de prothéses dentaires. Plus de 99 % de la surface imprimée se situe
dans une plage de tolérance de 100 um par rapport au modéle numérique.

Pour fabriquer un dispositif, les modéles 3D sont téléchargés dans le logiciel de FAO ou de préparation

a limpression, puis envoyés a une imprimante 3D ou a une fraiseuse. Les imprimantes 3D sont

courantes dans les laboratoires et les cabinets dentaires et peuvent produire des dispositifs pour toute
une série d'indications.

Les imprimantes 3D fonctionnent en solidifiant les piéces (par photopolymérisation) couche par couche
pour former les dispositifs et les modeles.

Les fraiseuses sont plus courantes dans les laboratoires dentaires, mais elles ont aussi une utilité limitée
dans les cabinets dentaires. Elles sont généralement utilisées pour créer des restaurations finales et des
prothéses dentaires en utilisant des fraises pour retirer de la matiére d'un bloc solide de matériau, tel que
le PMMA ou la zircone.

Outils recommandés :

e Imprimante 3D

Flux de travail entre le laboratoire dentaire et le cabinet dentaire

Dans le cadre d'un flux de travail traditionnel, le cabinet dentaire prend une empreinte physique du
patient et l'envoie a un laboratoire dentaire qui crée les modeles, les restaurations ou d'autres indications.
Le laboratoire expédie ensuite les pieces ou les dispositifs définitifs au cabinet pour qu'ils soient traités.
S'ily a des erreurs dans 'empreinte physique ou dans le dispositif fabriqué, il faut ajouter des étapes au
processus, y compris des rendez-vous supplémentaires pour le patient.

Avec les processus numeériques, les étapes individuelles peuvent alterner facilement entre le laboratoire
et le cabinet, selon la complexité du cas, l'indication, les outils disponibles au cabinet et d'autres facteurs.
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CONSULTATION INITIALE

SCAN

FABRICATION CONCEPTION

TRAITEMENT

Par exemple, un cabinet dentaire peut prendre une empreinte intraorale numérique et l'envoyer
instantanément a un laboratoire, ou envoyer une empreinte manuelle pour gu'elle soit scannée au
laboratoire. Le cabinet dentaire peut également utiliser lempreinte numérique pour concevoir les modeles,
les restaurations et les autres indications en interne dans un logiciel de CAO ou confier la conception

a un laboratoire ou a un service de conception. Un cabinet peut alors fabriquer en interne des piéces
simples telles que des modeles, des guides chirurgicaux, des gouttiéres occlusales ou des modeles pour
le thermoformage, et faire appel a un laboratoire pour les pieces complexes telles que les restaurations en
céramique. Les laboratoires peuvent fabriquer des piéces en interne avec l'impression 3D ou le fraisage, ou
offrir un service de conception et envoyer les fichiers a leur client pour qu'ils puissent les imprimer en 3D
directement dans le cabinet dentaire.

Dans l'ensemble, les technologies numériques simplifient le processus de travail entre le cabinet et le
laboratoire, offrant une liberté illimitée d'optimiser la vitesse, la facilité d'utilisation ou le colt, selon le cas.

Cabinet dentaire Laboratoire dentaire

Consultation

Scan d'un modéle en

Scan CBCT ) Scan Impression > platre avec un scanner
(Optionnel) intraoral manuelle” ~ -TT de laboratoire

—

Conception avec un Conception avec un
logiciel CAO logiciel CAO

B _0an

Préparation et impression 3D Fabrication et préparation
du produit dentaire du produit dentaire
1
1
1
1
1
Application ,/'
du traitement<

ie numérique
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Vue d'ensemble des technologies
d'impression 3D dentaire

Aujourd'hui, trois technologies d'impression 3D résine sont couramment utilisées dans les cabinets
dentaires et orthodontiques : la stéréolithographie laser traditionnelle (SLA), le traitement numérique
de la lumiére (DLP) et la stéréolithographie masquée (MSLA).

Avec le SLA traditionnel, une cuve de résine liquide est exposée sélectivement a un faisceau laser dans

la zone d'impression, ce qui solidifie la résine dans des zones spécifiques. Cela se fait couche par couche
jusqu'a ce que la piece imprimée soit terminée. Low Force Stereolithography (LFS)™ est une forme
avancée de la technologie SLA laser utilisée par les imprimantes 3D Form 3B+ et Form 3BL de Formlabs.
La LFS permet de réduire les contraintes appliquées aux pieces lorsqu'elles sont décollées du bac a résine
entre chague couche. Les pieces présentent alors une finition de surface lisse, claire et précise.

Le DLP fonctionne selon le méme principe chimique, mais il utilise un projecteur numérique comme
source de lumiére et des micromiroirs pour polymériser la résine. Avec le DLP, toute la couche est durcie
en méme temps.

Le MSLA utilise des lampes LED et un écran LCD comme solution de traitement de la lumiere pour
polymériser toute une couche de résine en une seule fois, rapidement et avec une grande précision. La
technologie Low Force Display™ (LFD) de Formlabs est une forme avancée de MSLA développée pour la
Form 4B. Le LFD est basé sur une toute nouvelle solution technologique composée d'une unité d'éclairage,
d'une unité de traitement de la lumiére (LPU), d'une texture de décollement, d'une caméra intégrée et plus
encore. En outre, le systéme s'accompagne de nombreuses autres améliorations grdce aux modifications
apportées au bac a résine avec film flexible, a la cartouche de résine, a la distribution automatique de
résine et au systeme de controle intelligent. Grace a toutes ces fonctions, limprimante offre la vitesse, la
fiabilité et la qualité des pieces dont les professionnels ont besoin, le tout dans un seul et méme appareil.

LOW FORCE STEREOLITHOGRAPHY™ (LFS) TRAITEMENT NUMERIQUE DE LA LUMIERE (DLP)

a Piece imprimée
° Supports
e Résine
° Build Platform o
° Film fin

Projecteur
° Light Processing ° ° °

Unit (LPU)
Faire une
copie miroir

° Laser o—.
° ° Lumiere
° Faisceau laser o °

Piéce imprimée

Supports

Résine

Build Platform

e Bac a résine

Bac a résine
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LOW FORCE DISPLAY™ (LFD)

Six systemes de contréle

Plateforme de fabrication °
Supports

Piéce imprimée &

Remplissage automatique et

ultra-rapide de la résine e

Résine

Bac a résine avec film flexible

Light Processing Unit 4

Texture de décollement

Lentilles de collimation

00000000000

LED
Les imprimantes 3D les plus courantes pour les applications d'orthodontie fonctionnent en exposant de maniére sélective de la résine liquide a une source
lumineuse filtrée et projetée grdce a diverses techniques pour former des couches tres fines de plastique solide qui sempilent pour créer un objet solide.

Le fonctionnement des diverses imprimantes 3D résine est similaire : les différences en termes de qualité
d'impression, de processus de travail, de matériaux disponibles, de co(ts et d'autres facteurs sont plus
importantes d'une imprimante a l'autre que d'une technologie a l'autre.

Comment comparer les imprimantes dentaires 3D

Vitesse et volume de production

Pour les cabinets dentaires, la vitesse d'impression peut déterminer si une solution peut étre fournie
directement pendant la consultation ou seulement un ou plusieurs jours plus tard.

Les imprimantes DLP et MSLA polymérisent toutes deux une couche compléte en une seule fois. Cela
signifie que la vitesse d'impression reste la méme sur toute la plateforme de fabrication et qu'elle dépend
uniguement de la hauteur des piéces sur l'axe Z. Les imprimantes 3D laser SLA polymérisent chaque
piece a l'aide d'un seul faisceau laser. En régle générale, cela signifie qu'elles impriment plus lentement
lorsque la plateforme de fabrication comporte beaucoup de piéces.

Cependant, il existe un compromis entre résolution et volume d'impression pour les imprimantes DLP.
Certes, une petite imprimante 3D DLP peut imprimer rapidement, mais peu de modeles tiennent sur sa
plateforme de fabrication.

Une différente imprimante avec un volume d'impression plus important peut imprimer plus de piéces, mais
uniguement a une résolution inférieure, ce qui signifie qu'elle peut ne pas étre suffisamment précise pour
imprimer des modeles de restauration ou des guides chirurgicaux qui nécessitent une plus grande précision.

Les imprimantes MSLA combinent volume d'impression et vitesse, ce qui permet aux professionnels
de la dentisterie de profiter de tous les avantages en méme temps. La technologie LFD va encore plus loin :
elle combine rapidité et précision sur 'ensemble de la plateforme de fabrication dans un seul appareil.
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Le systeme d'impression LFD de la Form 4B offre une précision de surface ot 95 % des points de données se situent dans une plage de tolérance de 50 ym
par rapport au modéle CAO sur l'ensemble de la plateforme de fabrication. L'imprimante peut ainsi produire 11 modeles en neuf minutes.

Vitesses d'impression sur la Form 4B

TEMPS D'IMPRESSION POUR

TEMPS D'IMPRESSION

DISPOSITIF QUANTITY UNE PLATEFORME COMPLETE POUR UNE SEULE PIECE
Guides chirurgicaux 12 48 min 40 min

soovsees ampmentss " ?min i

Gouttieres 8 49 min 41 min

Restaurations All-on-X 9 37 min 29 min

Couronnes et bridges S 25 min 18 min

Modeéles de restauration 10 1h 50 min 1h 25 min
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Le potentiel des parcs d'imprimantes

Un autre point important a prendre en compte est de savoir si une imprimante suffit pour répondre

aux besoins ou si plusieurs sont nécessaires. La production avec un parc d'imprimantes demande un
investissement initial inférieur a celui de lachat d'une machine grand format. En commencant par acheter
une seule machine, un cabinet peut tester les méthodes de production avant de développer leur capacité
de production quand la demande devient plus importante.

Ceci permet de payer pour les facilités de production seulement quand elles sont nécessaires plutét que de
faire un investissement initial conséquent dans un marché en constante évolution. Les parcs d'imprimantes
possédant plusieurs imprimantes vous permettent aussi d'imprimer différentes applications simultanément
avec différents matériaux et réduisent le risque grace a leur redondance. Si une machine doit étre retirée du
service pour entretien, la production peut étre répartie sur le reste du parc d'imprimantes.

Les parcs d'imprimantes permettent dutiliser limpression 3D pour différentes applications en méme temps, et permettent le juste équilibre entre satisfaire
les besoins de production et réduire les risques grdce a la redondance.

La gestion des parcs d'imprimantes peut étre automatisée, ce qui permet de minimiser les opérations
manuelles et de libérer de la main-d'ceuvre pour des taches plus importantes. Fleet Control de Formlabs
offre par exemple une attribution automatique des tdches d'impression aux imprimantes, une file d'attente
optimisée et une meilleure gestion des processus. Cela facilite la collaboration entre plusieurs utilisateurs
en leur permettant de télécharger, de dupliquer et de prioriser les taches d'impression pour un parc
d'imprimantes complet.

Ajouter l'automatisation

L'automatisation de l'impression 3D devient une option de plus en plus attrayante pour les cabinets dentaires
qui souhaitent avoir la possibilité de réaliser plusieurs tdches d'impression a la suite, sans interaction
avec limprimante. Gréace a l'intégration de solutions d'automatisation telles que 'écosysteme automatisé
de Formlabs, les imprimantes restent opérationnelles 24/7, car une extension matérielle retire de maniére
autonome les pieces imprimées de la Build Platform 2 et lance limpression suivante.
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Lorsqu'on compare les imprimantes individuelles aux solutions automatisées, il est important d'observer
le nombre d'impressions sur une période de 24 heures et en continu. Il convient également de prendre en
compte la main d'ceuvre nécessaire dans le cas d'une imprimante non automatisée.

e |

——
———

Le Dr Fatemi du cabinet Fatemi Family Dentistry utilise 'automatisation pour imprimer méme lorsqu'il se trouve dans un autre cabinet, ce qui permet
d'économiser des codts et d'améliorer l'efficacité.

Par exemple, une imprimante équipée de matériel d'automatisation peut imprimer pendant tout un week-
end sans gu'aucune intervention manuelle ne soit nécessaire. En revanche, l'impression de 10 modeéles
dentaires en neuf minutes sur une imprimante plus rapide nécessite la présence d'un travailleur sur place
pour détacher les pieces de la plateforme de fabrication et mettre en place une plateforme propre avant
de lancer limpression suivante. En fonction de vos besoins commerciaux individuels, l'automatisation
peut étre une solution plus efficace.

Exactitude et précision

Garantir des pieces finales de haute qualité et précises est la préoccupation principale des cabinets
dentaires. Malheureusement, toutes les imprimantes 3D pour la dentisterie ne peuvent pas offrir la
qualité, la précision et 'exactitude nécessaires. En outre, la comparaison de différentes imprimantes
dentaires 3D ne se limite pas a l'examen des fiches technigues.

Certains fabricants peuvent essayer dégarer les clients potentiels avec des déclarations trompeuses et
des spécifications techniques. Le plus souvent, ils indiquent I'épaisseur de couche, la taille du faisceau
laser ou la taille des pixels en « précision », méme si ces spécifications n'ont pas d'impact direct sur la
précision des pieces finales. Bien que la plupart des entreprises donnent un seul nombre pour la précision
(c'est-a-dire 50 um ou 75 pum), ce sont généralement des gadgets marketing qui représentent le plus
souvent la limite de résolution de limprimante.
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Fondamentalement, l'exactitude et la précision dépendent de nombreux facteurs : la qualité de limprimante 3D,
la technologie d'impression 3D, les matériaux, les paramétres logiciels, le post-traitement et le degré de
calibration de tous ces systemes, de sorte qu'une imprimante 3D ne peut étre jugée que sur ses piéces
dentaires finales. Réalisez toujours vos études de précision avec les données du scan de la piece imprimée.
Encore mieux, demandez un échantillon de piece gratuit ou un échantillon personnalisé de votre propre
modele pour en vérifier lajustement ou le mesurer par rapport au modele d'origine.

La Form 4B imprime des piéces de haute précision n'importe ot sur la plateforme de fabrication.

Facilité d'utilisation

La facilité d'utilisation n'est pas seulement essentielle pour l'intégration et la formation, mais aussi pour
les taches quotidiennes et leur délégation. Aprés tout, vous et votre équipe devrez apprendre a utiliser
équipement et a l'intégrer dans votre travail quotidien. Essayez de vous faire une idée de la courbe
d'apprentissage requise pour une nouvelle imprimante 3D en regardant des tutoriels en ligne, en vous
rendant sur un salon professionnel, en contactant les équipes commerciales ou en demandant a vos
confréres de vous parler de leurs expériences.

La disponibilité de ressources éducatives et de guides facilite l'apprentissage de nouveaux flux de travail et
de nouvelles indications. De nombreuses entreprises proposent des guides, des tutoriels, des webinaires
et méme des cours gratuits pour vous aider a vous mettre rapidement a jour sur les nouvelles applications

cliniqguement approuvées.

Quelques imprimantes sont fournies avec des logiciels propriétaires pour préparer les modeles 3D a
l'impression, comme PreForm Dental pour les imprimantes 3D Formlabs, tandis que d'autres fabricants
proposent des solutions commerciales. Les caractéristiques varient selon l'outil logiciel. PreForm Dental
offre par exemple la possibilité de configurer l'impression en un clic, gréce a des algorithmes automatisés
qui utilisent des préréglages définissables par l'utilisateur pour chague indication afin de régler l'agencement,
l'orientation et les structures de support de votre modéle. Ainsi, tous vos collaborateurs peuvent imprimer
avec succes, méme sans avoir suivi de longue formation. La fonction Scan vers modéle permet de convertir
automatiquement les scans intra-oraux en modeles dentaires imprimables en moins de 10 secondes.

Les utilisateurs avancés peuvent également créer des préréglages personnalisés et définir le matériau,

la hauteur de la couche, l'orientation et les paramétres des supports.

Tenez compte des types d'interactions et de maintenance quotidiennes dont limprimante aura besoin une
fois qu'elle sera opérationnelle. Par exemple, certaines imprimantes nécessitent un remplissage manuel
de résine, alors que sur d'autres, l'alimentation en résine est automatique.
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La Form 4B comprend des modes de maintenance intelligents qui garantissent le bon fonctionnement
de limprimante. En outre, elle contient six systémes de contrdle intégrés qui mesurent avec précision et
maintiennent la température, le niveau de résine, les forces d'impression et l'état de limpression. Cela
raccourcit le processus de travail avant l'impression et libére votre temps ou celui de vos collaborateurs
pour des taches plus importantes.

Une fois qu'une piece a été imprimée, elle doit étre détachée de la plateforme de fabrication. Retirer des
pieces peut engendrer des rayures, de la casse ou des défauts sur les pieces. La Build Platform Flex de la
Form 4B est équipée de notre technologie de détachement rapide, qui vous permet de retirer les pieces
imprimées sans aucun outil, en actionnant simplement les poignées en acier inoxydable sur les cotés

de la plateforme.

La Build Platform Flex et sa technologie de détachement rapide permet d'enlever les pieces imprimées sans aucun outil.

Les piéces résine imprimées en 3D nécessitent un post-traitement. Le post-traitement est un travail manuel,
il faut donc tenir compte des exigences en matiere de flux de travail, d'espace et de main-d'ceuvre.

Tout d'abord, les piéces doivent étre lavées dans un solvant pour retirer l'excédent de résine. Les cycles
de lavage automatiques, tels que ceux proposés par la Form Wash et la Form Wash L, peuvent accroitre
l'efficacité.

Les pieces dentaires biocompatibles doivent également étre post-polymérisées. Formlabs propose des
solutions rapides en format de bureau et grand format pour automatiser ces étapes, ce qui permet de
gagner du temps et de réduire les efforts. Cela fait une grande différence, car les appareils assurent un
environnement de production propre avec peu d'entretien.

La Form Wash, la Form Cure et la Fast Cure automatisent le post-traitement, ce qui fait gagner du temps et économiser des efforts.
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Enfin, selon la conception du modele, les structures de support de certaines piéces doivent étre retirées.
Pour simplifier cette étape, les imprimantes résine de Formlabs offrent des structures de support a point
de contact réduit qui diminuent considérablement les besoins en finition et en main-d'ceuvre co(iteuse.
De plus, grace a la Build Platform Flex, certaines piéces peuvent étre imprimées directement sur la
plateforme de fabrication sans structures de support.

Les premiéres imprimantes 3D avaient la facheuse réputation de passer la moitié de leur vie a l'atelier
de maintenance et les échecs d'impression étaient nombreux, méme quand elles fonctionnaient bien.
Heureusement, les nouvelles générations d'imprimantes 3D offrent une bien meilleure fiabilité. Explorez
en détail les informations sur la fiabilité publiées et veillez a ce qu'un fabricant dispose des garanties

et des offres de service appropriées pour vous assurer d'étre pris en charge si une opération de
maintenance est nécessaire.

Coiit et retour sur investissement

Quand vous envisagez d'adopter une nouvelle technologie, elle doit avoir un sens pour votre entreprise.
Le prix des imprimantes 3D dentaires a considérablement baissé depuis leurs débuts, et les systémes
actuellement disponibles sur le marché offrent les colts les plus bas pour de nombreuses applications.

Par exemple, un cabinet qui imprime des guides chirurgicaux ou des modeles dentaires pour produire des
plagues occlusales thermoformées en interne peut souvent réduire les colts de 75 a 95 % pour chaque
piéce par rapport a des services externalisés vers des laboratoires ou des prestataires de services, ce qui
suffit pour amortir une imprimante 3D en quelgues semaines et économiser plusieurs fois son prix au

fil des années.

Lorsque vous comparez les imprimantes 3D dentaires, n‘oubliez pas de prendre en compte

les éléments suivants :

1. Linvestissement initial, y compris non seulement le prix de limprimante, mais également la formation,
la mise en service, et le cas échéant, les logiciels.

2.Les colts de fonctionnement, qu'il est préférable d'estimer en termes de colts en matériau par piéce.

3.Les colts d'entretien et de maintenance, qui peuvent étre élevés en l'absence d'un plan de service.

Matériaux et applications

Formlabs propose plus de 15 matériaux, dont des résines biocompatibles fabriquées dans nos installations de ['Ohio, aux Etats-Unis, enregistrées auprés
de la FDA.
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Les imprimantes 3D professionnelles sont parmi les outils les plus polyvalents que l'on trouve aujourd'hui
dans les cabinets et les laboratoires dentaires et orthodontiques, et la clé de leur polyvalence réside dans
les matériaux dédiés.

Le choix du matériau differe selon la marque et le modéle d'imprimante. Certaines imprimantes 3D d'entrée
de gamme ne conviennent qu'a la fabrication de quelques indications, comme les modeles de diagnostic,
tandis que des systemes plus avancés, comme la Form 4B, peuvent notamment réaliser les applications
orthodontiques ou de restauration suivantes :

¢ Modeles pour diagnostic

* Modeles de plaques occlusales transparentes

¢ Modeles de restauration

e Guides chirurgicaux

e Gouttieres, protege-dents et protections occlusales

e Prothéses dentaires complétes

 Restaurations temporaires All-on-X

¢ Restaurations temporaires

e Couronnes permanentes

e Porte-empreintes personnalisés

e Moules pour les procédés de moulage et de pressage
e Modeles orthodontiques pour appareils de maintien a fil
¢ Plateaux de collage indirect

e Guides de restaurations directes en composites

Certaines imprimantes 3D fonctionnent seulement avec des matériaux propriétaires, ce qui signifie que
vos options sont limitées a loffre du fabricant. D'autres ont un systéme ouvert, ce qui signifie que des
matériaux fabriqués par des tiers peuvent étre utilisés.

Cependant, quand vous utilisez les matériaux d'un fabricant tiers, il est important de vérifier que les
impressions ont la qualité et la précision cliniques requises. De plus, lutilisation de matériaux biocompatibles
sur une imprimante 3D non validée qui se targue d'étre « ouverte » enfreint les exigences dutilisation et
les appareils produits ne sont donc pas biocompatibles. Assurez-vous de connaitre les risques auxquels
votre entreprise s'expose en utilisant des imprimantes 3D et des matériaux qui ne sont pas validés.

Il est important de considérer les matériaux disponibles pour chaque imprimante en fonction des
dispositifs que vous prévoyez d'imprimer. Toutefois, la plupart des entreprises de fabrication lancent
régulierement de nouveaux matériaux et des formulations actualisées. Il est donc trés probable
gu'une imprimante achetée aujourd'hui puisse créer une variété croissante de produits dentaires dans
un avenir proche.

La Form 4B imprime avec plus de 15 résines dentaires Formlabs, y compris des résines biocompatibles,
qui sont développées et validées sous un contrble qualité trés strict dans une installation certifiée

ISO 13485. Pour encore plus de liberté, des licences de matériel et des parametres d'impression ouverts
sont également disponibles.
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Comment mettre en ceuvre des processus
numériques dans un cabinet dentaire

1. Choisir une application

Passer a la dentisterie numérique ne doit pas nécessairement se faire en un temps. Commencez par
les processus d'impression 3D les plus faciles, laissez votre équipe gagner en expertise, puis ajoutez
graduellement de nouvelles applications pour réduire les risques inutiles.

Les modeles de diagnostic constituent le meilleur point de départ. Ce sont les pieces les plus faciles a
imprimer en 3D car elles ne nécessitent pas de logiciel de conception tiers pour préparer une empreinte
numérique en vue de limpression. Les utilisateurs d'une imprimante 3D Formlabs Dental peuvent utiliser la
fonctionnalité Scan vers modeéle de PreForm pour transformer gratuitement leurs empreintes numériques
en modeéles physiques. Ces modéles peuvent étre utilisés comme modeles de diagnostic ou comme
moules pour thermoformer des appareils de maintien ou des plateaux de blanchiment en interne. En
outre, la possibilité d'imprimer des modéles en 3D signifie que vous pouvez stocker des fichiers plut6t
que des modeles physiques, ce qui libére un espace de bureau précieux.

Si vous voulez commencer par autre chose que des modéles simples, choisissez une application qui est
actuellement inefficace, peu fiable, colteuse ou trés demandée. Les gouttiéres sont l'un de ces dispositifs
et peuvent étre directement imprimées avec des résines biocompatibles et traitées pour étre livrées le
jour méme, le tout avec un polissage minimal.

Les guides chirurgicaux ou les plagues occlusales transparentes ont également des flux de travail simples
qui peuvent étre rapidement assimilés. La conception peut étre réalisée en interne a l'aide d'un logiciel de
conception, ou vous pouvez confier cette étape a un service de conception tel que Evident, Full Contour,

ou Digital Smile Design, tout en continuant a fabriquer le dispositif en interne. Quel que soit votre choix,

commencez par un seul cas d'utilisation et étendez-le a plusieurs applications, tout en continuant a faire
appel aux laboratoires pour les cas complexes et les restaurations finales, afin d'obtenir une efficacité et
une précision maximales.

Les imprimantes 3D professionnelles sont incroyablement polyvalentes : il est possible de fabriquer
une large gamme de produits sur la méme machine, en changeant simplement de matériau. Explorez
la gamme complete de résines dentaires et les guides d'applications dentaires pour en savoir plus sur
la polyvalence de l'impression 3D.

2. Définir et tester un processus numérique

Lorsque vous avez une application spécifique en téte, reconstituez le flux de travail numérique complet,
étape par étape, pour cette application, afin de vous assurer que vous comprenez tous les éléments
nécessaires au scan, a la conception et a la fabrication, et que vous savez comment les planifier pour
votre cabinet.

Des ressources pédagogiques, y compris des flux de travail étape par étape, sont disponibles en
ligne pour faciliter le processus d'apprentissage de nouvelles indications. Formlabs propose une
vaste bibliotheque de ressources et la Formlabs Dental Academy, un centre de cours gratuits pour
l'apprentissage et le renforcement des compétences en dentisterie numérique.


https://evidentdigital.com/
https://www.fullcontour.com/
https://digitalsmiledesign.com/
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Si vous prévoyez de concevoir des pieces en interne, assurez-vous d'avoir vu une démonstration du
processus de travail de tout logiciel de conception et bien compris le processus étape par étape avant de
l'adopter. Ensuite, sélectionnez un logiciel dentaire compatible avec 'équipement de scan et de fabrication
de votre choix. La fagon la plus simple de procéder est de s'en tenir a un logiciel qui permet d'importer des
fichiers numeérisés et d'exporter des fichiers STL, ce qui garantit la compatibilité avec toutes les solutions
d'impression 3D.

Lorsque vous envisagez d'investir dans des équipements comme des fraiseuses ou des imprimantes 3D,
examinez toujours des échantillons avant d'acheter léquipement. Les données techniques et les
communications marketing peuvent étre trompeuses et difficiles a déchiffrer. Au lieu de comparer des
brochures commerciales, comparez des piéces réelles : n'hésitez pas a demander un échantillon physique
de l'application que vous cherchez a produire. Il n'y a pas de meilleur moyen de comparer la qualité entre
deux machines que d'avoir le produit final en main.

Lisez les manuels d'applications dentaires pour en savoir plus sur les flux de travail de la dentisterie numérique.

3. Commencez petit et développez-vous
Une fois que vous étes prét a commencer, testez le flux de travail pendant quelques semaines avant de
passer a la production compléte. Ceci vous laissera le temps d'apprendre et de parfaire chaque étape.

Lorsque vous serez a l'aise avec les résultats, passez entierement au numérique et commencer a

développer votre activité.

En utilisant Dental LT Comfort Resin, les imprimantes 3D de Formlabs peuvent fabriquer des gouttiéres occlusales flexibles en interne. Les dispositifs imprimés
peuvent étre facilement polis pour obtenir une grande transparence optique, et offrent un confort et une durabilité accrus qui favorisent l'adoption et
l'observance par les patients.

Dans les flux de travail numériques, laugmentation de la production peut comprendre l'ajout de capacités
de numérisation, de conception ou de production, ou l'extension a des applications plus complexes.

Les imprimantes 3D de bureau offrent une plus grande souplesse de production que jamais, avec l'acces
a une gamme de résines (dont certaines biocompatibles) qui peuvent étre facilement interchangées pour
un processus de production trés agile.



Formlabs

Guide d'achat d'imprimante 3D pour les cabinets dentaires 24

Développement d'applications dans un laboratoire dentaire

DEBUTANT INTERMEDIAIRE AVANCE
» Modeéles pour diagnostic » Guides chirurgicaux * Restaurations temporaires
* Modele pour dispositifs thermoformés » Plagues et gouttieres occlusales * Restaurations permanentes

¢ Restaurations provisoires d'arcades

complétes sur implants

Lors de l'extension, 'ajout d'imprimantes peut apporter des avantages supplémentaires. L'un des principaux
avantages des imprimantes de bureau abordables par rapport aux systémes plus grands et plus colteux
est la possibilité d'ajouter des imprimantes supplémentaires pour plus de redondance. Les imprimantes
peuvent également étre dédiées a des matériaux spécifiques. Par exemple, une imprimante peut imprimer
des bases de prothéses dentaires tandis qu'une autre imprime des dents de protheses dentaires pour une
production encore plus efficace.

Offrir un nouveau produit ou service n'a pas a étre une décision difficile a prendre avec un long retour sur
investissement. Avec la dentisterie numérique, vous pouvez commencer a petite échelle, obtenir un retour
sur investissement plus rapide et augmenter votre production au fil du temps.
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Lancez-vous dans la dentisterie numérique et
llimpression 3D

Les imprimantes 3D sont déja des outils essentiels pour des milliers de cabinets dentaires etil n'y a
jamais eu de meilleur moment pour adopter la dentisterie numérique. Ces derniéres années, les avancées
technologiques ont permis d'accroitre la vitesse et la précision, d'améliorer les résultats cliniques et
l'expérience des patients, tout en rendant les flux de travail plus faciles que jamais. Les cabinets dentaires
peuvent aujourd'hui pleinement exploiter le potentiel de la dentisterie numérique et de l'impression 3D.

Explorez les ressources Formlabs Dental et la Formlabs Dental Academy pour obtenir des guides gratuits,
des tutoriels étape par étape, des livres blancs, des cours et des webinaires pour savoir comment
intégrer limpression 3D dans votre cabinet.

Vous étes curieux de découvrir la qualité des impressions par vous-mémes ? Choisissez un matériau

et nous vous enverrons gratuitement un échantillon de piece imprimée en 3D sur la Form 4B pour que
vous puissiez l'évaluer. Vous pouvez également vous adresser a un expert en impression 3D pour savoir
comment vous pouvez atteindre vos objectifs commerciaux.
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